
Inhalt

Über dieses Themenheft ..........................................................................................................................................5

1  Selbstwirksamkeit von Lehrkräften: Konzept – Bedeutung – Kontext ...............................................7

1.1  Die Bedeutung einer hohen Lehrkräfteselbstwirksamkeit ............................................................. 9 
1.2  Die Rolle von Schulkontext und Berufserfahrung ...........................................................................10

2  Entstehung von Selbstwirksamkeit bei Lehrkräften ........................................................................... 13

2.1 Die vier Quellen der Selbstwirksamkeit in der Lehrkräftebildung ............................................... 13 
2.2 Maßnahmen zur Förderung der Lehrkräfteselbstwirksamkeit ..................................................... 19

3  Was ist eine Forschungssynthese und wozu ist sie nützlich? ........................................................... 23

4  Forschungssynthese zur Förderung der Selbstwirksamkeit von Lehrkräften............................... 25

4.1 Ziele der Forschungssynthese ........................................................................................................... 25 
4.2 Methodisches Vorgehen ..................................................................................................................... 25 
4.3 Ergebnisse der Forschungssynthese:  
 Wie lässt sich die Selbstwirksamkeit von Lehrkräften fördern? ...................................................27

5 Lehrkräfteselbstwirksamkeit im Alltag fördern .................................................................................. 31

5.1	 Reflexionsfragen	für	Lehrkräfte .......................................................................................................... 31 
5.2	 Reflexionsfragen	für	Schulleitungen ................................................................................................ 32 
5.3	 Reflexionsfragen	für	Personen	in	der	Lehrkräftebildung	an	Schulen .......................................... 33 
5.4	 Reflexionsfragen	für	Personen	in	der	Lehrkräftebildung	an	Universitäten ............................... 34

Literatur .....................................................................................................................................................................35 
Anhang:	Übersicht	über	die	Beispielstudien ..................................................................................................... 40

		Das	digitale	Zusatzmaterial	zu	diesem	Themenheft	finden	Sie	unter	folgendem	Link:	 
 www.edu.sot.tum.de/suf/selbstwirksamer-vor-der-klasse-zusatzmaterial     

Autorinnen:  
Janina Täschner, Yvonne Holzmeier, Doris Holzberger

Herausgeberinnen:  
Doris Holzberger und Kristina Reiss

Zentrum	für	internationale	Bildungsvergleichsstudien	(ZIB) 
Technische	Universität	München	(TUM)

www.edu.sot.tum.de/suf/selbstwirksamer-vor-der-klasse-zusatzmaterial

	Frontmatter
	Titel
	Impressum
	Inhalt
	Dank

	Über dieses Themenheft
	1. Selbstwirksamkeit von Lehrkräften: Konzept – Bedeutung – Kontext
	1.1 Die Bedeutung einer hohen Lehrkräfteselbstwirksamkeit
	1.2 Die Rolle von Schulkontext und Berufserfahrung

	2. Entstehung von Selbstwirksamkeit bei Lehrkräften
	2.1 Die vier Quellen der Selbstwirksamkeit in der Lehrkräftebildung
	2.2 Maßnahmen zur Förderung der Lehrkräfteselbstwirksamkeit

	3. Was ist eine Forschungssynthese und wozu ist sie nützlich?
	4. Forschungssynthese zur Förderung der Selbstwirksamkeit von Lehrkräften
	4.1 Ziele der Forschungssynthese
	4.2 Methodisches Vorgehen
	4.3 Ergebnisse der Forschungssynthese: Wie lässt sich die Selbstwirksamkeit von Lehrkräften fördern?

	5. Lehrkräfteselbstwirksamkeit im Alltag fördern
	5.1 Reflexionsfragen für Lehrkräfte
	5.2 Reflexionsfragen für Schulleitungen
	5.3 Reflexionsfragen für Personen in der Lehrkräftebildung an Schulen (z. B. Praktikumslehrkräfte, Seminarlehrkräfte)
	5.4 Reflexionsfragen für Personen in der Lehrkräftebildung an Universitäten

	Backmatter
	Literatur
	Bildnachweis
	Übersicht über die Beispielstudien




