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Die These, dass die motorischen Grundeigenschaften des Körpers  und die intellektuelle Entwick-
lung durch die Sportart des Tanzens, v.a. Folkloretanz, gefördert wird, wird mit Hilfe einiger Pro-
banden verifiziert. Hierbei liegt der Schwerpunkt auf der Motorik und die durchgeführten Experi-
mente, welche in einem Zeitraum von zwei Monaten gleichzeitig mit Tanzstunden durchgeführt 
worden sind, sind daher Koordinationstests um die Reaktions-, Gleichgewichts-, Kopplungs-, Ori-
entierungs- und Umstellungsfähigkeit zu testen. 
 
 


